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La majorité des troubles psychiques débutent avant 18 ans. Parmi ces troubles
figurent les Troubles des Conduites Alimentaires. Les TCA sont des affections
psychiatriques séveéeres dont le pronostic dépend d’une intervention thérapeutique
précoce et adaptée.

La moitié de ces troubles débutant avant 'age de 18 ans et le plus souvent avant 25 ans, I'enjeu est donc ma-
jeur en termes de santé publique. Il faut développer de la prévention adaptée, intervenir le plus précocement
possible, avant 'apparition ou 'aggravation des troubles.

Inaugurée le 27 septembre 2019, 'hdpital de jour de la clinique FSEF Paris 16e propose une modalité de soins
préalablement indisponible en lle de France : des soins intensifs en hépital de jour spécialisé pour les TCA
incluant une scolarité dispensée par 'Education Nationale. Des consultations spécialisées ont également été
mises en place au Centre de Santé Colliard Paris 5eme.

Dans la perspective de la Journée Mondiale des TCA le 2 juin prochain, la FSEF tient a apporter son soutien
a la Fédération Francaise Anorexie Boulimie (FFAB). Parler des TCA c’est les faire connaitre, déstigmatiser et
dire que des aides et des traitements existent.

La Fondation Santé des Etudiants de France est une institution de référence de la santé des adolescents
et des jeunes adultes. Créée en 1923 et reconnue d’utilité publique a but non lucratif, la FSEF a pour
mission essentielle, au sein de ses 26 structures sanitaires et médico-sociales de prendre en charge des
adolescents et des jeunes adultes atteints de maladies chroniques ou porteurs de handicap(s) tout en
leur permet- tant de reprendre ou de poursuivre leurs études, puis de s’insérer dans la vie sociale et
professionnelle.
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